План
спортивно-массовых мероприятий, 
проводимых на территории Останкинского района в феврале 2016г.

	№
п/п
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Время проведения
	Место проведения
	Организация, ответственная за проведение (контактный телефон)

	
	
	
	
	
	

	1. 
	Соревнования по мини-футболу среди детей Останкинского района
	6
февраля
	11.00
	СП №3,  ГБОУ школа № 1220, ул. Кондратюка, д. 5
	ГБУ «СДЦ
«Останкино»,
8-495-616-66-20

	2. 
	Районные соревнования спортивных семей "Зимние старты"
	13
февраля
	13.00
	Спортивная площадка, 
Мурманский проезд, 
д.18
	ГБУ «СДЦ
«Останкино»,
8-495-616-66-20

	3.
	Клубные испытания по ПДД, посвященные Дню защитника Отечества
	17
февраля

	16.00
	Мурманский пр., д. 6
	НОУ ОСТО «СТК «Гипромез» 
Канышева Е.В.
(495)615-55-05

	4.
	Районные соревнования по хоккею с шайбой
	19
февраля
	18.00
	Спортивная площадка,
[bookmark: _GoBack]Прудовой проезд, д.10
	ГБУ «СДЦ
«Останкино»,
8-495-616-66-20

	5.
	Районный турнир по мини-футболу
	26
февраля
	11.00
	Фитнес-клуб 
"У башни", ул. Академика Королева, 13.
	ГБУ «СДЦ
«Останкино»,
8-495-616-66-20

	6.
	Оздоровительная гимнастика   для жителей с ограниченными возможностями здоровья
	еженедельно по вторникам
	вторник 12.00
	МРО ВОИ, ул. Ак. Королева,
д. 1

	ГБУ «СДЦ
«Останкино»,
8-495-616-66-20

	7.
	Проведение фитнес-зарядки под девизом «Спорт с настроением!» оздоровительная гимнастика «Цигун»
	еженедельно
вторник
воскресенье

	вт.-12.00
воскр.-16.00
	Центр боевых искусств «Дамо», ВДНХ, павильон № 53

	ЦБИ «Дамо», (499)760-23-72





